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安徽开放大学“筑梦成长 守护健康”

护理征文活动方案

一、征文对象

安徽开放大学护理专科、护理学本科专业的在籍生或毕业生。

二、征文内容

学生加入安徽开放大学（安徽广播电视大学）大家庭以来的学习、

实践、成长经历，包括但不限于在开放教育学习中难忘的事件，学以

致用服务健康中国建设、积极应对人口老龄化国家战略的实践案例等，

须体现在校学习经历对个人成长、成才的鞭策和激励，以及对护理职

业的热爱与奉献等。

三、征文要求

（一）内容

1.内容须与“筑梦成长 守护健康”征文内容密切相关，导向正

确，积极向上；真实具体，言之有物；情感真挚，叙事动人；符合伦

理道德要求。

2.体裁以记叙文为主，语言表达清晰、流畅，符合规范。

3.征文须符合意识形态相关要求，为作者原创，且未在正式刊物

上公开发表过。对存在问题的作品，一经查实，取消资格。

4.各分校（学院）切实把好审核关，择优报送。

（二）格式

征文须同时提交 word 版和扫描 PDF版，字数以 1500-3000字为

宜，若文档中包含图片材料，须以附件形式提交清晰原图。
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（三）数量

各分校（学院）选取有代表性的优秀征文报送，每名学生只能提

交 1 篇，每个分校（学院）报送学生征文不超过 3篇。

征文可设指导教师，每名学生的指导教师不超过 3位，每位指导

教师指导学生不超过 3名。指导教师须为开放大学体系的专、兼职教

师。

四、提交方式和时间

1.每篇征文须填写附 1并加盖所在学习中心公章，学生须按照附

2中要求在相应提交内容的原创性声明、版权使用授权声明中签字。

附 1、2与征文及其他材料（图片原图等）的 word版一并打包为以分

校（学院）+学生姓名命名的文件夹，发送至指定邮箱：

2530910287@qq.com；签字盖章后的附 1、2纸质版邮寄至合肥市包

河区九华山路 3号远程教育大厦 1110室。

2.请各分校(学院)于 2025年 4月 11日前报送相关材料。

3.相关人员可加入活动群（QQ 群号：1032341761）。

五、奖励措施

安徽开放大学组织专家对分校（学院）提交的学生征文进行评审，

择优报送不超过 8篇征文参加国家开放大学复赛，同时将给予优秀作

品一定奖励（设一等奖、二等奖、三等奖、优秀指导教师奖、优秀组

织奖等奖项）。

国家开放大学将组织专家对分部提交的作品进行评选，给予优秀

作品一定奖励。优秀作品和事迹将择优推荐至国家开放大学官方网站
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等渠道进行展示。同时设优秀指导教师奖、优秀组织奖等奖项。

附：1. 国家开放大学“筑梦成长 守护健康”护理征文活动报名表

2. 国家开放大学“筑梦成长 守护健康”护理征文活动参考模板
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附 1

国家开放大学“筑梦成长 守护健康”

护理征文活动报名表

分部（学院）名称： 所在学习中心：

题目

学生基

本信息

姓 名 出生年月

性 别 学 号

手 机 在校/毕业生 在校生 毕业生

层 次 护理专科 护理学本科

工作单位

职务/职称

征文内

容简介
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（不超过 300字）

学习中心

（教学点）

意见

负责人签字： 单位盖章

2025年 月 日

分部（学院）

意见

该申报作品及上传的相关材料思想导向正确，无意识形态方面的不当内容，无危害国

家安全、涉及其他不适宜公开传播的内容，不存在思想性、伦理性问题。

同意推荐。

负责人签字： 单位盖章

2025年 月 日

注：此表正反面打印。
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附 2

国家开放大学“筑梦成长 守护健康”护理征文活动参考模板

“ 筑 梦 成 长 守 护 健 康 ”
护 理 征 文 活 动

题目：（力求写实，用语简洁、新颖，原则上不超过 30

字，可加副标题）

姓 名：

入学时间：

毕业时间： （在校生不填）

学习中心：

分部/学院：
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本页由作者填写

原创性声明

本人郑重声明：所呈交的文本是根据本人亲身的工作/学习经

历撰写，内容真实可靠，不包含任何他人创作的、已公开发表或

者没有公开发表的作品，也不含有本人已在正式刊物上公开发表

过的成果或创作。本文原创性声明的法律责任由本人承担。

作者签名： 日期： 年 月 日

版权使用授权声明

本人完全了解国家开放大学关于收集、保存、使用本文的规

定，同意如下各项内容：按照学校要求提交征文的电子版及相关

材料；学校有权保存征文电子版及相关材料，并采用数字化或其

他手段保存征文及本人所提交的其他相关材料；学校有权提供目

录检索以及提供本征文全文或者部分的阅览服务，以及出版征文

集；学校有权按有关规定向国家有关部门或者机构送交征文的打

印件和电子版；在不以赢利为目的的前提下，学校可以适当复制

征文的部分或全部内容用于教学、学术或宣传活动等。

作者签名： 日期： 年 月 日
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征文正文一般用仿宋_GB2312三号字，数字及英文一般

用 Times New Roman 字体，行距固定值 28磅。如有分级标

题则各级标题及字体样例如下：

一、一级标题（黑体）

（一）二级标题（楷体）

1.三级标题（宋体三号）

（1）四级标题（宋体三号）

…………

附录：

（附录作为正文的补充，并不是必须的。可附上与正文

相关的照片、图、表、数据、媒体报道、获奖证明或其他材

料等）


