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一、单项选择题（每题2分，共50分）

1.大叶性肺炎常见的热型是（    ）。


A.弛张热
B.稽留热


C.间歇热
D.回归热


E.波状热

2.头痛常见的病因不包括（    ）。


A.脑炎
B.高血压


C.颈椎病
D.流感


E.慢性胃炎

3.最轻的意识障碍类型是（    ）。


A.意识模糊
B.昏睡


C.嗜睡
D.谵妄


E.昏迷

4.正常人尿内不应出现的有形成分是（    ）。


A.红细胞
B.白细胞


C.细胞管型
D.尿酸盐结晶


E.碳酸钙结晶

5.粪隐血可见于（    ）。


A.阻塞性黄疸
B.胃、十二指肠溃疡


C.霍乱
D.伪膜性肠炎


E.急性胃肠炎

6.能引起白细胞计数增加的疾病是（    ）。


A.流行性感冒
B.麻疹


C.粒细胞缺乏症
D.细菌感染


E.伤寒

7.血小板的正常参考值为（    ）。


A.男性(100～300)×109/L，女性(100～320)×109／L


B.男性(110～320)×109/L，女性(110～340)×109／L


C.男性(120—330)×109/L，女性(120—230)×109／L


D.男性(100～355)×109/L，女性(100～350)×109／L


E.男性(100～340) ×109/L，女性(100～360)×109／L

8.喉炎的主要临床表现是（    ）。


A.发热
B.咳嗽


C.咽痛
D.声嘶、讲话困难


E.咽部灼热感
9.最常见的肺炎类型是（    ）。


A.细菌性肺炎
B.病毒性肺炎


C.支原体肺炎
D.衣原体肺炎


E.真菌性肺炎

10.呼吸衰竭最基本、最重要的治疗措施是（    ）。


A.保证呼吸道通畅
B.合理氧疗


C.控制感染
D.纠正酸碱失衡


E.改善微循环

11.对心肌梗死敏感性最高的指标是（    ）。


A.肌钙蛋白
B.天门冬酸氨基转移酶


C.肌酸激酶同工酶
D.碱性磷酸酶


E.乳酸脱氢酶
12.慢性胃炎常见的症状是（    ）。


A.上腹饱胀不适，食后加重
B.长期上腹痛，进食后缓解


C.上腹不适，反酸，腹泻
D.上腹部疼痛，向肩背部放射


E.贫血，消瘦，上腹部可见胃形

13.下列治疗消化性溃疡的药物中，抑酸最强，疗效最佳的是（    ）。


A.西咪替丁
B.阿托品


C.硫糖铝
D.奥美拉唑


E.构橼酸铋钾（胶体次枸橼酸铋）

14.肝硬化最突出的临床表现是（    ）。


A.蜘蛛痣
B.腹水


C.脾肿大
D.腹壁静脉曲张


E.食欲减退

15.胃食管反流病的特征性表现是（    ）。


A.胸痛
B.咽喉炎


C.烧灼感
D.慢性咳嗽


E.咽部异物感

16.急性胰腺炎时减少胰液分泌的措施不包括（    ）。


A.禁食
B.抑制胃酸


C.生长抑素
D.吸氧


E.奥曲肽

17.全部急性肾小球肾炎几乎均有的临床表现是（    ）。


A.血尿
B.发烧


C.水肿
D.高血压


E.肾功能异常

18.在我国慢性肾衰最常见的病因为（    ）。


A.高血压
B.糖尿病肾病


C.原发性肾小球肾炎
D.肾小动脉硬化


E.慢性肾盂肾炎

19.缺铁性贫血最重要的治疗原则是（    ）。


A.铁剂治疗
B.病因治疗


C.少量输血
D.增加营养


E.补充维生素

20.再生障碍性贫血与急性白血病的主要区别为（    ）。


A.全血细胞减少
B.有无肝脾肿大


C.网织红细胞缺乏
D.外周血中有无幼稚细胞


E.骨髓象特点

21.临床上最常见的甲状腺功能亢进症是（    ）。


A.桥本甲状腺炎
B.毒性弥漫性甲状腺肿


C.结节性甲状腺肿
D.甲状腺自主性高功能腺瘤


E.药物性甲亢

22.高尿酸血症和痛风，药物治疗的目的不包括（    ）。


A.快速终止急性期发作
B.纠正高尿酸血症


C.防止尿酸结石形成
D.防止肾功能损害


E.防止过胖

23.短暂性脑缺血发作最多见的病因是（    ）。


A.高血压
B.心脏病


C.脑小动脉痉挛
D.动脉粥样硬化


E.急剧的头部转动

24.脑血栓形成“超早期”溶栓治疗的时间是（    ）。


A.发病3h内
B.发病6h内


C.发病12h内
D.发病24h内


E.发病48h内

25.急性脑血管病中起病最急骤的疾病是（    ）。


A.短暂性脑缺血发作
B.脑血栓形成


C.脑栓塞
D.脑出血


E.蛛网膜下隙出血

二、名词解释（每题4分，共20分）

26.心悸
27.主动脉夹层
28.急性胰腺炎
29.巨幼红细胞性贫血
30.糖尿病

三、简答题（每题10分，共30分）

31.简述慢性阻塞性肺疾病稳定期治疗原则。
32.简述心力衰竭的分级。
33.简述尿路感染治疗中抗感染治疗的用药原则。
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一、单项选择题(每题2分,共50分)

1.B 2.E 3.C 4.C 5.B

6.D 7.A 8.D 9.A 10.A

11.A 12.A 13.D 14.B 15.C

16.D 17.A 18.C 19.B 20.E

21.B 22.E 23.D 24.B 25.D

二、名词解释(每题4分,共20分)

26. 心悸

是一种自觉心脏跳动的不适感或心慌感。

27. 主动脉夹层

是由于长期高血压导致动脉壁破裂,血液进入主动脉中层并沿主动脉延伸,导致的心血管急症。

28. 急性胰腺炎

是多种病因导致胰酶在胰腺内被激活后引起的胰腺组织自身消化所致的胰腺水肿、出血及坏死等炎性损伤。

29. 巨幼红细胞性贫血

是指因叶酸或维生素B12 缺乏,或其他原因导致细胞核的脱氧核糖核酸合成障碍所致的贫血。其特点

是红细胞体积增大,骨髓中出现巨幼红细胞。

30. 糖尿病

是一种因胰岛素绝对或相对不足,或靶细胞对胰岛素敏感性降低,引起以糖代谢紊乱为主,继发脂肪、蛋白质、水、电解质代谢失衡和慢性高血糖的常见的代谢性疾病。

三、简答题(每题10分,共30分)

31. 简述慢性阻塞性肺疾病稳定期治疗原则。

答:(1)健康教育:教育患者戒烟,脱离环境粉尘和刺激性气体等污染环境。(2分)

(2)支气管舒张药:①短效和长效β2 肾上腺素受体激动剂。例如,沙丁胺醇、特布他林等为短效定量雾化吸入剂,沙美特罗与福莫特罗为长效定时吸入剂。②茶碱类药物。如氨茶碱等,该类药物可解除呼吸道平

滑肌痉挛。③抗胆碱药。主要品种为异丙托溴铵气雾剂,可阻断M 胆碱受体,用来缓解和减轻症状。(5分)

(3)糖皮质激素:重度患者,FEV1<50%预计值的患者可考虑吸入糖皮质激素或糖皮质激素与长效β2

肾上腺素受体激动剂联合制剂。(1分)

(4)其他药物:对痰不易咳出者可应用祛痰药,常用药物有溴己新、氨溴索、乙酰半胱氨酸、羧甲司坦或美司坦等。(1分)

(5)长期家庭氧疗:患者一般用鼻导管吸氧,氧流量为1.0~2.0L/min,吸氧时间>15h/日。(1分)

32. 简述心力衰竭的分级。

答:Ⅰ级:有器质性心脏病,但日常活动不受限制,一般体力活动不引起乏力、心悸、呼吸困难或心绞

痛。(3分)

Ⅱ级:活动量轻度受限。休息时无自觉症状,一般体力活动可引起乏力、心悸、呼吸困难或心绞痛。(3分)

Ⅲ级:患者有心脏病,以致体力活动明显受限。小于一般体力活动时,即可出现乏力、心悸、呼吸困难或心绞痛。(2分)

Ⅳ级:心脏病患者不能从事任何体力活动,休息状态下也有心力衰竭症状,体力活动后加重。(2分)

33. 简述尿路感染治疗中抗感染治疗的用药原则。

答:(1)选用致病菌敏感的抗生素。无病原学结果前,一般首选对革兰阴性杆菌有效的抗生素,尤其是首发尿路感染。

(2)抗生素在尿和肾内的浓度要高。

(3)选用肾毒性小、副作用少的抗生素。

(4)单一药物治疗失败、严重感染、混合感染、耐药菌株出现时应联合用药。

(5)对不同类型的尿路感染给予不同治疗时间。

(每项2分)
