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一、单项选择题（每题2分，共100分）
1.由于心排出量突然下降而出现的晕厥称为(     )。
	A.心脏骤停	B.病窦综合征
	C.阿一斯综合征	D.倾倒综合征
2.护理服用洋地黄制剂的患者时，下列措施错误的是(     )。
	A.给洋地黄前先数脉搏，若<60次／分不能给药
	B.观察心电图变化
	C.如果上一顿药物漏服，下一顿应加倍剂量
	D.发现洋地黄中毒表现及时通知医生
3.右心功能不全时较早出现的临床表现是(     )。
	A.上腹胀满	B.颈静脉充盈和怒张
	C.肝大	D.对称性凹陷性水肿
4.关于室性期前收缩心电图的描述，不正确的是(     )。
	A.提前出现的QRS波宽大畸形
	B.ST段与T波的方向和QRS主波方向相反
	C.室性期前收缩可孤立或规律出现
	D.QRS波形态正常
5.心脏骤停早期诊断最佳指标是(     )。
	A.瞳孔突然明显散大	B.测不到血压
	C.颈动脉和股动脉搏动消失	D.呼吸停止
6.典型心绞痛患者含用硝酸甘油后疼痛缓解时间多在(     )。
	A.几秒钟内	B.1～5分钟
	C.10～15分钟	D.20分钟左右
7.对怀疑有心梗的患者，入院时最主要的护理评估内容是(     )。
	A.患者疼痛的情况	B.是否有心梗的诱因
	C.以往用药情况	D.血清心肌酶水平
8.高血压的并发症不包括(     )。
	A.脑血管病	B.心力衰竭
	C.消化性溃疡	D.主动脉夹层
9.Ⅲ级高血压的标准是(     )。
	A.收缩压130～139mmHg和（或）舒张压85～89mmHg
	B.收缩压≥180mmHg和（或）舒张压≥llOmmHg
	C.收缩压160～179mmHg和（或）舒张压100～109mmHg
	D.收缩压≥170mmHg和（或）舒张压≥85～89mmHg
10.大咯血患者发生窒息时，首要的护理措施是(     )。
	A.止血	B.输血
	C.吸氧	D.维持气道通畅
11.慢性阻塞性肺疾病患者的标志性症状是(     )。
	A.口唇发绀	B.疲劳消瘦
	C.进行性加重的呼吸困难	D.咳大量白色黏痰
12.支气管哮喘的临床特征主要是(     )。
	A.吸气性呼吸困难	B.反复发作，阵发性、呼气性呼吸困难
	C.反复发作，混合性呼吸困难	D.夜间阵发性呼吸困难
13.关于激动剂的描述，不正确的是(     )。
	A.是最常用的支气管扩张药
	B.短效吸入型激动剂是治疗哮喘急性发作的首选药
	C.福莫特罗属于短效药
	D.沙丁胺醇属于短效药
14.支气管扩张患者痰液的典型表现是(     )。
	A.只有少量黏液	B.草绿色痰
	C.红棕色胶冻状	D.痰液分层现象
15.对肺炎球菌肺炎患者的护理措施，不妥的是(     )。
	A.卧床休息，避免疲劳	B.鼓励多饮水
	C.胸痛患者应取患侧卧位	D.发热患者应早期给于药物降温
16.切断肺结核传染链的最有效的方法是(     )。
	A.增强所有公民的免疫力	B.经常进行集体肺部X线检查
	C.发现并治愈痰培养阳性患者	D.在全民范围内进行科普教育
17.诊断支气管肺癌最可靠的手段是(     )。
	A.病史及体征	B.胸部CT检查
	C.痰细胞学或纤支镜检查及组织活检	D.胸部MRI检查
18.慢性肺心病最常见的酸碱失衡类型是(     )。
	A.呼吸性碱中毒	B.呼吸性酸中毒
	C.代谢性酸中毒	D.代谢性碱中毒
19.慢性肺心病心衰患者最常见的护理诊断是(     )。
	A.体液不足	B.体液过多
	C.有感染的危险	D.有外伤的危险
20.慢性呼吸衰竭最常见的病因是(     )。
	A.重症肺结核	B.胸廓病变
	C.阻塞性肺疾病	D.肺间质纤维化
21.属于结肠功能的是(     )。
	A.是各种营养物质吸收的主要部位
	B.是吸收胆盐和维生素B12的部位
	C.是糖、脂肪、蛋白质分解产物的吸收部位
	D.合成复合维生素B和维生素K
22.与消化性溃疡复发关系最为密切的病原菌是(     )。
	A.大肠杆菌	B.幽门螺旋杆菌
	C.结核杆菌	D.肺炎克雷白杆菌
23.消化性溃疡所引起的疼痛，最具有特征的是(     )。
	A.中上腹疼痛	B.饥饿性疼痛
	C.反复发作性疼痛	D.节律性疼痛
24.克罗思病最常见的症状是(     )。
	A.便秘	B.腹痛
	C.腹泻	D.黏液脓血便
25.不属于门脉高压症的临床表现是(     )。
	A.脾肿大	B.腹水
	C.肝掌	D.食道、胃底静脉曲张
26.关于肝性脑病的治疗，错误的是(     )。
	A.肥皂水灌肠	B.生理盐水灌肠
	C.弱酸性溶液灌肠	D.乳果糖灌肠
27.急性胰腺炎禁用的镇痛药物是(     )。
	A.山莨菪碱	B.哌替啶
	C.吗啡	D.阿托品
28.重症急性胰腺炎的特征性体征是(     )。
	A.上腹部可触及包块	B.脐周及侧腹皮肤呈青紫色
	C.黄疸	D.腹痛持续一周以上
29.上消化道出血的临床表现，一般不包括(     )。
	A.呕血与黑便	B.腹水
	C.失血性周围循环衰竭	D.氮质血症
30.消化道大出血是指短时间内出血量超过(     )。
	A.500毫升	B.750毫升
	C.1000毫升	D.900毫升
31.关于尿液检查的描述，错误的是(     )。
	A.最好是晨起第一次的中段尿
	B.蛋白尿常见于各种肾小球疾病
	C.采集尿液前应充分消毒尿道口周围
	D.生理性蛋白尿多由体位、运动、发热等引起
32.诊断肾病综合征所必须的条件是(     )。
	A.大量蛋白尿+血尿	B.大量蛋白尿+低蛋白血症
	C.低蛋白血症+贫血	D.水肿+高血压
33.慢性肾炎治疗的主要目的是(     )。
	A.消除血尿	B.控制感染
	C.防止或延缓肾功能衰竭	D.消除蛋白尿
34.肾盂肾炎最常见的感染途径是(     )。
	A.血行感染	B.上行感染
	C.淋巴管感染	D.尿道口周围细菌寄生
35.急性肾盂肾炎临床表现不包括(     )。
	A.病程长、迁延不愈、反复发作	B.起病急，发热，体温可高达40℃
	C.尿频、尿急、尿痛	D.腰痛、肾区叩击痛
36.尿毒症最早期的表现为(     )。
	A.贫血	B.高血压
	C.胃肠道症状	D.出血
37.治疗肾性贫血的特效药是(     )。
	A.促红细胞生成素	B.铁剂
	C.叶酸	D.VitB12
38.正常人消化道内铁吸收率最高的部位是(     )。
	A.胃	B.十二指肠及空肠上部
	C.回盲部	D.回肠
39.治疗巨幼细胞贫血，宜选用(     )。
	A.硫酸亚铁	B.维生素C
	C.维生素K	D.维生素B12、叶酸
40.特发性血小板减少性紫癜的主要发病机制是(     )。
	A.机体产生抗血小板抗体	B.骨髓造血功能衰竭
	C.凝血因子缺乏	D.小血管的变态反应性炎症
41.急性白血病引起贫血最主要的原因是(     )。
	A.红细胞寿命缩短	B.正常红细胞生成减少
	C.骨髓造血功能衰退	D.大量出血
42.胰岛素最常见的不良反应是(     )。
	A.过敏反应	B.注射部位皮下脂肪萎缩或增生
	C.视力模糊	D.低血糖反应
43.糖尿病酮症酸中毒的特征性症状为(     )。
	A.严重口渴多饮多尿	B.昏迷
	C.呼吸深大	D.呼气有烂苹果味
44.严重甲亢患者或甲状腺危象患者的首选用药是(     )。
	A.甲硫氧嘧啶	B.丙基硫氧嘧啶
	C.卡比马唑（甲亢平）	D.甲巯咪唑（他巴唑）
45.对类风湿关节炎患者的健康指导不正确的是(     )。
	A.急性期应绝对卧床休息
	B.症状缓解后应及早下床活动
	C.肢体活动应从被动向主动渐进
	D.休息时间可根据患者的个体差异调整
46.引起痛风的物质代谢异常是(     )。
	A.糖代谢异常	B.慢性嘌呤代谢障碍
	C.钙、磷代谢异常	D.脂质代谢紊乱
47.下列属于深感觉的是(     )。
	A.痛觉	B.温觉
	C.触觉	D.位置觉
48.脑出血患者急性期影响死亡率及功能恢复的主要因素是(     )。
	A.继发感染	B.应激性溃疡
	C.脑水肿	D.癫痫发作
49.脑梗死临床表现中，不应有的症状或体征是(     )。
	A.脑膜刺激征	B.意识不清
	C.肢体瘫痪	D.头痛
50.癫痫患者可参加(     )。
	A.驾驶	B.游泳
	C.打太极拳	D.高空作业
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