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一、单项选择题（每题2分，共60分）
1.用β2肾上腺素受体激动剂治疗哮喘，首选的给药方式为(     )。
	A.口服	B.吸入
	C.肌内注射	D.静脉滴入
2.关于慢性阻塞性肺疾病急性加重期持续低浓度吸氧的叙述，错误的是(     )。
	A.氧疗的指征是PaO2＞60mmHg
	B.-般吸氧浓度为25%～35%
	C.应避免吸入氧浓度过高，加重CO2潴留
	D.氧疗的目标为Pa02在60～65mmHg
3.肺结核最主要的传播途径是通过(     )。
	A.飞沫	B.尘埃
	C.食物和水	D.皮肤接触
4. Ⅱ型呼衰时患者不可能出现的是(     )。
	A.口唇樱桃红
	B.头痛头晕
	C.球结膜水肿
	D.精神神经症状
5。肺炎链球菌肺炎首选的抗生素为(     )。
	A.青霉素	B.红霉素
	C.氧氟沙星	D.庆大霉素
6.下列与原发性高血压发病相关的因素中不包括(     )。
	A.遗传因素	B.自身免疫缺陷
	C.精神过度紧张	D.超重
7.对持续性室性心动过速发作，首选的药物是(     )。
	A.胺碘酮B。利多卡因
	C.普罗帕酮	D.索他洛尔
8.2级高血压的标准是(     )。
	A.收缩压130～139mmHg，舒张压85～89mmHg
	B.收缩压140～159mmHg，舒张压90～99mmHg
	C.收缩压160～179mmHg，舒张压100～109mmHg
	D.收缩压≥180mmHg，舒张压≥85～89mmHg
9.交感神经对血液循环的调节不正确的是(     )。
	A.兴奋时心率加快	B.兴奋时血压升高
	C.兴奋时外周血管扩张	D.兴奋时心肌收缩力增强
10.对急性心肌梗死后发生心律失常的叙述，不正确的是(     )。
	A.多发生在起病1周后	B.尤以24小时内最多见
	C.各种心律失常均可出现	D.以室性心律失常最多见
11.急性胰腺炎患者应禁用的药物是(     )。
	A.哌替啶	B.抑肽酶
	C.生长抑素	D.吗啡
12.暴发型或重症溃疡性结肠炎患者常见的并发症为(     )。
	A.中毒性巨结肠	B.下消化道出血
	C.肠梗阻	D.肠穿孔
13.肝硬化失代偿期最突出的临床表现是(     )。
	A.蜘蛛痣	B.腹水
	C.脾肿大	D.腹壁静脉曲张
14.消化性溃疡具有特征性的临床表现为(     )。
	A.恶心、呕吐	B.食欲不振
	C.暖气、反酸	D.反复发作的上腹痛
15.门脉高压症的临床表现不包括(     )。
	A.脾肿大	B.腹水
	C.肝掌	D.食管、胃底静脉曲张
16.肾病综合征的主要并发症是(     )。
	A.肾功能不全	B.动脉粥样硬化
	C.感染	D.肾静脉血栓
17.我国慢性肾功能衰竭的最常见病因为(     )。
	A.慢性肾小球肾炎	B.慢性肾盂肾炎
	C.慢性尿路梗阻	D.肾结核
18.尿毒症最早出现的症状是(     )。
	A.厌食、恶心、呕吐	B.嗜睡，定向力障碍
	C.咳嗽，胸痛	D.皮肤黏膜出血
19.急性白血病患者在化疗缓解期中出现中枢神经系统白血病的主要原因是(     )。
	A.免疫功能低下
	B.化疗药物不易通过血脑屏障
	C.对化疗药物产生耐药性
	D.化疗药物剂量不足
20.特发性血小板性紫癜首选治疗药物为(     )。
	A.硫唑嘌呤	B.环磷酰胺
	C.长春新碱	D.糖皮质激素
21.目前2型糖尿病患者主要死亡原因为(     )。
	A.糖尿病肾病	B.酮症酸中毒
	C.高渗性非酮症昏迷	D.心脑血管疾病
22.抗甲状腺药物硫脲类、咪唑类的主要副作用是(     )。
	A.粒细胞减少	B.血小板减少
	C.过敏反应	D.血清钾升高
23.系统性红斑狼疮最常累及的关节是(     )。
	A.指间、腕、膝等关节	B.髋关节
	C.足趾、踝关节	D.肩、肘关节
24.类风湿性关节炎最早出现的症状多是(     )。
	A.晨僵	B.关节痛
	C.关节肿胀	D.关节畸形
25.抢救有机磷杀虫药中毒最常用药为阿托品，阿托品化的指标不包括(     )。
	A.瞳孔较前扩大、颜面潮红
	B.口干、皮肤干燥、心率增快
	C.肺部湿啰音减少或消失
	D.意识模糊、狂躁不安
26.中暑最常见的类型是(     )。
	A.热衰竭	B.热痉挛
	C.热痉挛和热射病	D.热射病
27.确诊脑出血首选的检查是(     )。
	A.脑脊液检查	B.头颅CT
	C.头颅MRI	D.脑血管造影
28.关于帕金森病患者震颤的描述，不妥的是(     )。
	A.常从一侧上肢开始	B.多为首发症状
	C.静止时震颤明显	D.动作时震颤加重，入睡后消失
29.甲型、乙型肝炎保护易感人群的措施不妥的是(     )。
	A.可接种甲型肝炎减毒活疫苗
	B.对甲型肝炎患者的密切接触者可用血浆白蛋白肌注
	C.接种乙型肝炎疫苗
	D.乙肝被动免疫为注射乙肝免疫球蛋白
30.传染源不包括(     )。
	A.患者、隐性感染者
	B.病原携带者
	C.空气、飞沫、尘埃
	D.受感染的动物
二、名词解释（每题3分，共15分）
31.慢性肺源性心脏病
32.心力衰竭
33.肾盂肾炎
34.肥胖症
35.短暂性脑缺血发作(TIA)
三、简答题（共25分）
36.简述上消化道继续或再出血的观察要点。(12分)
37.简述对缺铁性贫血患者口服铁剂的药物护理。(13分)


试卷代号:1323
国家开放大学2022年春季学期期末统一考试
内科护理学(本)　试题答案及评分标准
(供参考)
2022年7月
一、单项选择题(每题2分,共60分)
1.B 2.A 3.A 4.A 5.A
6.B 7.B 8.C 9.C 10.A
11.D 12.A 13.B 14.D 15.C
16.C 17.A 18.A 19.B 20.D
21.D 22.A 23.A 24.B 25.D
26.A 27.B 28.D 29.B 30.C
二、名词解释(每题3分,共15分)
31. 慢性肺源性心脏病
是由于支气管—肺组织、胸廓或肺动脉血管的慢性病变引起肺组织结构和(或)功能异常,导致肺血管阻力增加,肺动脉高压,使右心负荷加重,进而造成右心室扩张或(和)肥厚,伴或不伴有右心衰竭的心脏病。
32. 心力衰竭
是指在静脉回流正常的情况下,由于原发的心脏损害引起心排血量减少,不能满足组织代谢需要的一种综合征。
33. 肾盂肾炎
是尿路感染中的一种重要临床类型,是由细菌直接引起的肾盂肾盏和肾实质的感染性炎症。
34. 肥胖症
由遗传和环境等多种因素相互作用所引起的,以体内脂肪堆积过多和(或)分布异常、体重增加为特点的慢性代谢性疾病。
35. 短暂性脑缺血发作(TIA)
是指颅内血管病变引起的一过性或短暂性、局灶性脑或视网膜功能障碍,症状一般持续10~15min,最
长不超过24h,可反复发作,不遗留神经功能缺损的症状和体征。
三、简答题(共25分)
36. 简述上消化道继续或再出血的观察要点。(12分)
答:
(1)呕血或黑粪次数增多,呕血由咖啡色转为鲜红色,黑粪变为暗红色稀便,伴肠鸣音亢进;(6分)
(2)休克经输液输血未见好转;(2分)
(3)血红蛋白持续下降;(2分)
(4)每小时尿量正常时,血尿素氮继续增高或再次增高。(2分)
37. 简述对缺铁性贫血患者口服铁剂的药物护理。(13分)
答:
(1)向患者解释口服铁剂易引起胃肠道反应,该类药物宜在饭后服用,嘱患者按时服药,若有不适及时告诉医护人员,便于调整药量或更换制剂;(3分)
(2)口服液体铁剂时,如枸橼酸铁铵,患者要使用吸管,避免染黑牙齿;(3分)
(3)服铁剂同时忌饮茶;钙盐镁盐也可抑制铁吸收,应避免同时服用;(3分)
(4)服铁剂期间大便会变成黑色,(由于铁剂在肠道细菌作用下变成硫化铁所致),向患者说明以消除顾
虑;(2分)
(5)铁剂治疗至血红蛋白正常后,患者仍需继续服用铁剂4~6个月,目的是补足体内贮存铁。(2分)


