  试卷代号：1316
国家开放大学2022年春季学期期末统一考试
人类行为与社会环境  试题
2022年7月
一、单项选择题（每题2分，共20分）
1.性别歧视者的中心是主张(     )。
	A.男女平等	B.性别偏见
	C.女性优越于男性	D.男性优越于女性
2.(     )是儿童或青少年由于相近的年龄和相同的社会地位而结成的一个小团体。
	A.同龄群体	B.初级群体
	C.次级群体	D.弱势群体
3.(     )的出现，是婴儿期发展中的一个具有里程碑意义的变化。
	A.反射能力	B.抓握能力
	C.行走	D.语言
4.(     )是最具有中国本土色彩的一个研究现象。
	A.家庭	B.单位
	C.学校	D.社区
5.社会政策研究的正式渊源始自于1837年(     )学者组织的“社会政策研究会”。
	A.美国	B.德国
	C.英国	D.中国
6.有一种理论观点认为，对老年人最好的关爱并不是让老年人像中年期和青年期那样拼命奋斗，而是让老年人在适当的时候以适当的方式从社会中逐步疏离。这种理论被称为(     )。
	A.活动理论	B.社会疏离理论
	C.老年亚文化理论	D.连续性理论
7.对人类行为与社会环境之间关系的正确理解是(     )。
	A.人类成长可以影响社会环境，社会环境同时也能够影响人类的成长
	B.人类成长只影响自然环境
	C.人类成长只影响社会环境
	D.社会环境对人类成长没有影响
8.由一对夫妇及其未婚子女生活在一起而组成的家庭称之为(     )。
	A.核心家庭	B.主干家庭
	C.联合家庭	D.丁克家庭
9.赋权理论是一个比较激进的流派，认为案主遭遇困境的根本原因是(     )。
	A.社会的制度性障碍	B.案主的个体性错误
	C.案主的社会地位低	D.案主的无意识
10.马斯洛的需求层次理论中，有一种需要，指的是对家庭、团体和朋友的需要，力图克服
孤独和孤单。这种需要是(     )。
	A.爱与归属感的需要	B.安全需要
	C.生理需要	D.尊重需要
二、多项选择题（每题2分，共10分）
11.下列关于防止和杜绝家庭暴力的手段说法正确的是(     )。
	A.教育	B.保护
	C.忍耐	D.惩罚
12.皮亚杰根据认知心理的发展阶段，相应地区分出不同的游戏类型(     )。
	A.练习游戏	B.象征游戏
	C.规则游戏	D.情感游戏
13.以下说法中，哪些属于家庭的主要社会特征？(     )
	A.家庭具有历史性	B.家庭是一个社会体系
	C.家庭是一个社会群体	D.家庭是一种社会制度
14.罗伯特·哈维格斯特是一位发展心理学家，他将成年期的发展分为(     )。
	A.青春期	B.成年早期
	C.中年期	D.老年期
15.家庭中的基本三角决定了家庭的基本结构，这个基本三角包括(     )，
	A.父亲	B.母亲
	C.婆媳	D.子女
三、辨析题（以下各题的说法是否正确，请先做出判断。正确的在括号内打“√”，错误的在括号内打“×”，并分别说明理由。每题4分，共20分）
16.在探讨男女两性之间的差别时，需要从生理差别、心理差别和社会差别三方面展开。
判断：(     )
说明理由：
17.家庭是由人组成的，人有生命周期，家庭同样也应该有生命周期。
判断：(     )
说明理由：
18.儿童期生活的中心是游戏。
判断：(     )
说明理由：
19.从单位人到社区人的转变使得社区的地位越发重要。
判断：(     )
说明理由：
20.弗洛伊德的精神分析理论强调环境对行为塑造的影响。
判断：(     )
说明理由：
四、论述题（每题16分，共32分）
21.举例说明幼儿期自我评价的影响因素。
22.论述婴儿与父母的互动关系及相互影响。
五、案例分析题（共18分）
23.迎接二孩，您准备好了吗？
二孩政策规定，符合条件的夫妇允许生育“二胎”。因为是二孩政策，故第一胎为多孩时，
不可生第二胎。2011年11月，中国各地全面实施双独二孩政策；2013年12月，中国实施单独二孩政策；2015年10月，中国共产党第十八届中央委员会第五次全体会议公报指出：坚持计划生育基本国策，积极开展应对人口老龄化行动，实施全面二孩政策。
	当二孩来到家中时，父母可能会手忙脚乱，二孩的哥哥（姐姐）反响不一。
	“宝贝，我给你生个弟弟或妹妹好不好？”这是很多怀二孩的家长对大孩说的最多的一句话，殊不知这句话往往容易引起孩子的抵制。
36岁的张女士在2016年2月怀上了二孩，然而她并没高兴多久就受到大孩困扰。3月中旬，她向自己6岁的儿子询问要不要弟弟或妹妹时，儿子的反应出乎她的意料。“当时孩子很大声地和我说不要弟弟或妹妹，还说只要我一生二孩出来，他就会把孩子掐死。”张女士表示，
孩子如此激烈的反应让她感到忐忑。此后虽然张女士就二孩问题多次询问孩子的意见，但孩
子均激烈表示抗拒。张女士纠结再三，最终在4月底做了人工流产手术，而她也无法接受大孩“残忍”的心态，深受困扰。
	有生育二孩打算的家庭，你们准备好了吗？
	讨论问题：
	(1)第二个胎儿的出生对家庭的影响是深远的，请思考这些影响主要表现在哪些方面？
（主要从兄弟姐妹关系的调整和家庭秩序的重建这两个角度分析。10分）
	(2)对于是否要生育第二个孩子，请你结合“生理心理社会三合一模式”，给出符合这一政策条件的父母以建议。（6分）
	(3)符合答题要求，字数在400字以上。（2分）
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一、单项选择题(每题2分,共20分)
1.D 2.A 3.D 4.B 5.B
6.B 7.A 8.A 9.A 10.A
二、多项选择题(每题2分,共10分)
11.ABD 12.ABC 13.ABCD 14.BCD 15.ABD
三、辨析题(以下各题的说法是否正确,请先做出判断。正确的在括号内打“√”,错误的在括号内打“×”,并分别说明理由。说明理由部分不应拘泥于教材,其它角度的解释只要恰当,也可给分。每题4分,共20分)
16. 在探讨男女两性之间的差别时,需要从生理差别、心理差别和社会差别三方面展开。
判断:(√)
说明理由:性别最大的特征就是差异,在探讨男女两性之间的差别时,需要从生理差别、心理差别和社会差别三方面展开,缺一不可。
17. 家庭是由人组成的,人有生命周期,家庭同样也应该有生命周期。
判断:(√)
说明理由:家庭是由人组成的,人有生命周期,家庭同样也应该有生命周期。家庭在生命周期中不同发
展阶段上有各种不同的任务。
18. 儿童期生活的中心是游戏。
判断:(×)
说明理由:儿童期是从7~11岁,学习而不是游戏成为儿童生活的中心。
19. 从单位人到社区人的转变使得社区的地位越发重要。
判断:(√)
说明理由:随着我国单位制的解体,相关事务转至社区。从单位人到社区人的转变使得社区的地位越发重要。
20. 弗洛伊德的精神分析理论强调环境对行为塑造的影响。
判断:(×)
说明理由:精神分析学派强调人的发展受制于本能,行为主义才认为人的发展主要是受制于环境,强调
环境对行为塑造的影响。
四、论述题(每题16分,共32分)
21. 举例说明幼儿期自我评价的影响因素。
自我评价是一个人对自我的整体评价,但这个整体也包含了一些重要的组成部分,具体来说,与自我评
价密切相关的有以下几个影响因素:
(一)生理上的安全感,幼儿只有当他感觉到生理上是安全的,身体不会受到伤害时,他才会有安全感,才会有自由感,才会有足够的信心。(2分)
(二)情感上的安全感,自卑的幼儿,常常遭受讥讽和咒骂的幼儿,他们丧失了情感上的自然和安全,这会导致幼儿心理上的紧张,被拒绝等消极感情,从而影响他们信任他人,阻碍他们与他人的正常交往,这同样不利于树立合理的自我评价标准。(2分)
(三)自我同一(认同)感,只有当幼儿发展出了自我意识,知道“我是谁”,并且认同自我,具有自我同一性时,他们才能够区分出自我与他人,才能够为自己的行为负起责任,才能够和谐地与他人交往,与他人的合理交往上建立自我评价的一个重要参照标准。(2分)
(四)归属感,幼儿能够确认自己获得真正的归属,能够真正被父母、老师、同伴等从内心接纳,这也是自我评价建立的一个重要基础。(2分)
(五)成就感,幼儿能够确信他是有能力的、是会成功的,这样他会乐意去尝试学习新的事物,学做新的事情。(2分)
(六)性别的认同,合理的、坚定的性别认同同样可以提高自我评价。(2分)
自我评价的诸多组成要素意味着一个事实:自我评价是全面的、深刻的、具体的,这要求我们在指导幼儿建立科学的自我评价时,在保护幼儿积极的自我评价时,同样应该注意全面性、深刻性和具体性。(2分)
能举例进行分析说明的,可酌情加分,最高可加2分。
22. 论述婴儿与父母的互动关系及相互影响。
从本质上来看,婴儿与父母的关系是一种血缘关系,是终生都无法改变的;从起源上来看,婴儿与父母的关系在婴儿出生之际,甚至也可以说是在胎儿期就已经确立起来了,在这种持久的、稳固的亲子关系中,不仅母亲和父亲影响着婴儿,婴儿也在不断影响着母亲和父亲。(2分)
第一,婴儿对父母的影响。在婴儿对父母的影响中,有一个因素颇为值得关注,那就是婴儿的性别,除了我国旧有的传统陋习—重男轻女之外,我们还应看到,男孩与女孩对父母的影响的确大有不同,一方面表现在父母的教养方式上,对女孩,父母常常温柔、呵护、细心教导;对男孩,父母则常常更加放任、更加自由,给与他更多的发展空间,父母对于男女婴孩常常表现出抚养态度上的差异。另一方面,婴儿的性别也反过来影响到父母,男孩因为活泼、好动,爱闯祸,父母可能要更多经受烦恼和焦躁情感,女孩因为恭顺、乖巧,父母则可能更多地享受到亲切和愉悦之情。(4分)
第二,父亲对婴儿的影响。对于婴儿来说,真正完满的爱是同时拥有父爱和母爱。父亲对婴儿的影响不在于父亲与母亲一样能够给予婴儿所需要的爱,关键在于父亲所给予婴儿的爱是不同与母亲所给予婴儿的爱,而同时父亲这种独特的爱又是婴儿所需要,并且对婴儿具有重要意义的。(4分)
第三,母亲对婴儿的影响。婴儿时期母亲对子女的影响一般有两个方向,其一是母爱对婴儿的影响;其
二是母亲抚养方式对子女成长的影响。这两个问题实际上是互相交织在一起,很难截然区分开来的。母爱之与婴儿大致表现为两种问题,其一是过多的给与,即溺爱;其二是过少的给与,即母爱的剥夺。(4分)
能举例进行深入分析相互影响的,可酌情加分,最高可加2分。
五、案例分析题(共18分)
23. 讨论问题:
(1)第二个胎儿的出生对家庭的影响是深远的,请思考这些影响主要表现在哪些方面? (主要从兄弟姐
妹关系的调整和家庭秩序的重建这两个角度分析。)
二胎的出生,首先会出现兄弟姐妹关系的调整。
我国由于长期实行了计划生育政策,大多数家庭都是独生子女。全面二孩政策使得很多家庭中的子女
事实上已经不是一个,而是两个了。在这些情况下,胎儿的出生必然面临的一个重要问题就是:现有子女之间如何重新调整彼此间的关系。(5分)
再有就是家庭秩序的重建。
新生儿的到来打乱了原来的家庭运转程序。除了兄弟姐妹关系的调整之外,还要面临着家庭收入的支
出分配、闲暇时间的重新利用等一系列问题,在相当长的一段时间里,家庭需要付出极大的物力、财力和精力来确保新生儿的健康成长和科学教育。(5分)
(2)对于是否要生育第二个孩子,请你结合“生理心理社会三合一模式”,给出符合这一政策条件的父母以建议。胎儿问题包括胎儿的孕育及出生,不仅是自然的生理现象,也不是纯粹个人的事务,它更主要的是社会的现象。根据此三方面进行分析给出合理的建议。(6分)
(3)符合答题要求的条件(2分)
对符合答题要求的简要说明:字数在400字以上;案例分析过程中,运用理论恰当,分析条理清楚,文字
表达顺畅,结论正确等。

