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一、单项单选题（每题2分，共30分）
1.社区卫生服务机构提供的基本医疗服务不包括(     )。
	A.社区现场应急救护	B.家庭出诊服务
	C.转诊服务	D.康复医疗服务
	E.预防接种
2.属于个人健康档案中健康问题描述客观资料的是(     )。
	A.就诊者生活方式	B.医生观察到就诊者的态度
	C.就诊者卫生服务要求	D.就诊者的咨询问题
	E.健康问题的预后判断
3.不属于家庭健康档案中家庭基本资料项目的是(     )。
	A.家庭各成员基本资料	B.家庭评估资料
	C.家庭类型	D.家庭内在结构
	E.家庭居住环境
4.现阶段社区诊断的资料收集不包括(     )。
	A.人口学资料	B.环境条件资料
	C.生活方式资料	D.卫生服务资料
	E.基因图谱资料
5.根据社区诊断的PRECEDE过程，第二步是(     )。
	A.社会诊断	B.流行病学诊断
C.行为与环境诊断	D.教育与组织诊断
	E.管理与政策诊断
6.常见慢性病与共同危险因素之间的内在关系中，不可改变的危险因素是(     )。
	A.吸烟、缺乏体力活动、过量饮酒
	B.高血压、高血糖、高血脂
	C.过量饮酒、心理压力、高血压
	D.遗传、性别、年龄
	E.经济、文化、政治
7.属于高血压高危人群的是(     )。
	A.分娩过巨大儿(出生体重≥4kg)的妇女
	B.舒张压为79mmHg者
	C.BMI为24者
	D.腰围为89cm男性
	E.服用低钠盐者
8.根据1999年世界卫生组织标准，属于糖尿病前期的是(     )。
	A.负荷2h血糖11.2mml/L	B.负荷2h血糖7.8mml/L
	C.空腹血糖6.Omml/L	D.空腹血糖5.5mml/L
	E.空腹血糖5.Omml/L
9.初次患病的肺结核患者的治疗疗程为(     )。
	A.3个月	B.6个月
C.12个月	D.24个月
	E.36个月
10.突发公共卫生事件的特征不包括(     )。
	A.突发性	B.公共性
	C.严重性	D.有益性
	E.复杂性
11.关于婴幼儿(0-3岁)健康管理中膳食营养建议正确的是(     )。
	A.1周岁后的婴幼儿消化吸收功能已经发育完善
	B.在婴儿4～6个月时，应添加辅食作为母乳的补充
	C.辅食添加的顺序为先蛋类和肉类，再考虑谷类
	D.6个月后的婴儿不建议再进行母乳喂养
	E.3个月以下婴儿比较适宜吃淀粉类食物
12.下列关于第二类疫苗的描述恰当的是(     )。
	A.从管理程序上讲儿童必须接种
	B.政府免费提供的疫苗
	C.水痘疫苗属于二类疫苗
	D.乙肝疫苗属于二类疫苗
	E.二类疫苗是没有必要接种的
13.在对老年人进行健康体检的过程中，需及时处理后转上级医院的是(     )。
	A.心率150次／分钟
	B.收缩压170mmHg，舒张压115mmHg
	C.空腹血糖16.Ommol/L
	D.心率50次／分钟
	E.空腹血糖4.Ommol/L
14.不是社区卫生管理的职能的是(     )。
	A.计划	B.组织
	C.领导	D.人员配备
	E.媒体宣传
15.社区卫生服务质量管理的基本原则，不包括(     )。
	A.客观性	B.普遍性
	C.可评价性	D.效益性
	E.经济性
二、名词解释（每题4分，共20分）
16.电子健康档案建档率
17.生活质量
18.原发性高血压
19.突发事件
20.二类疫苗
三、简答题（每题10分，共50分）
21.简述社区卫生服务团队建设的主要内容。
22.健康管理的基本策略有哪些？
23.简述社区糖尿病患者分层管理的主要内容。
24.突发公共卫生事件的内容主要包括什么？
25.简述社区临终关怀的基本原则。
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一、单项单选题(每题2分,共30分)
1.E 2.B 3.B 4.E 5.B
6.D 7.C 8.B 9.B 10.D
11.B 12.C 13.B 14.E 15.B
二、名词解释(每题4分,共20分)
16. 电子健康档案建档率
电子健康档案建档率=建立电子健康档案人数/辖区内常住居民数×100%。
17. 生活质量
又称生存质量或生命质量,是全面评价生活优劣的概念。它通常是指社会政策与计划发展的一种结果。界定和测量生活质量的指标包括客观指标和主观指标两个方面。
18. 原发性高血压
是没有明确特定的原因,由遗传或/和环境因素(生活方式)等综合原因所致。
19. 突发事件
是指突然发生,造成或可能造成严重社会危害,需要采取应急处置措施予以应对的自然灾害、事故灾难、公共卫生事件和社会安全事件。
20. 二类疫苗
是指需要自费并且自愿受种的其他疫苗。家长可根据实际需要选择为儿童自费接种二类疫苗,具体有
哪些疫苗需咨询居住地社区卫生服务中心或乡镇卫生院。
三、简答题(每题10分,共50分)
21. 简述社区卫生服务团队建设的主要内容。
答:(1)明确团队工作的目标和任务。
(2)明确团队成员。
(3)达成团队共识。
(4)制订和完善团队工作规划和具体的工作计划。
(5)分工、协作并执行团队任务。
(6)建立监督和评估机制。(每点2分,答出5点,计10分)
22. 健康管理的基本策略有哪些?
答:(1)生活方式管理。它主要关注个体的生活、行为等方式可能带来的健康风险和产生的医疗需求,帮助个体建立、选择最佳的健康行为。
(2)需求管理。
(3)疾病管理。强调临床治疗与非临床治疗相结合的方式,注重二者的协调运作。
(4)灾难性病伤管理。
(5)残疾管理。
(6)综合的群体健康管理。(每点2分,答出5点,计10分)
23. 简述社区糖尿病患者分层管理的主要内容。
答:(1)糖尿病患者的分层管理包括常规管理和强化管理。(2分)
(2)常规管理:是指通过常规的治疗方法,包括饮食、运动等生活方式的改变及符合患者病因和临床阶段分型而制订的个体化干预方案,就能有效控制患者的血糖、血脂、血压和糖化血红蛋白等指标在目标范围内的管理。(4分)
(3)强化管理:是指在常规管理的基础上,对患者实行随访内容更深入、随访更频繁、治疗方案调整更及时的管理。管理对象主要是已有早期并发症、自我管理能力差、血糖控制情况差、妊娠期、围手术期和1型糖尿病,以及治疗上有积极要求、相对年轻且病程短的患者。(4分)
24. 突发公共卫生事件的内容主要包括什么?
答:主要包括传染病疫情(2分)、群体性不明原因疾病(2分)、食品安全和职业危害(2分)、动物疫情(2分)以及其他严重影响公众健康和生命安全的事件(2分)。
25. 简述社区临终关怀的基本原则。
答:(1)人道主义原则关心临终者的生命、基本生存状况,重视临终者的幸福,强调与临终患者及其家属之间的互助和关爱。
(2)全方位照护原则主要包括对临终患者及其家属提供生理、心理和社会等各个方面的全面照护与关
心;老人去世后为家属提供居丧照护服务等。
(3)适度治疗原则临终患者的基本需求有三条:一是保持生命,二是解除痛苦,三是无痛苦地死亡。
(4)尊重临终者权利的原则临终老人虽然临近死亡但仍是有生命的人,只要未进入昏迷状态,就仍然有
思维、意识、情感,拥有个人的尊严和权利。
(5)注重心理的原则临终患者及其家属的心理是极其复杂的,且因人的经济状况、政治地位、文化程度、宗教信仰、职业与年龄等的不同而有差异。(每点2分,答出5点,计10分)

