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国家开放大学2022年春季学期期末统一考试
心理学  试题
2022年7月
一、选择题（每个3分，共30分，含单选和多选，请将正确答案的字母序号填入括号中）
1.人们通常把下列图形知觉为一个连续、完整的形状，说明图形知觉遵循(     )。
[image: ]
	A.邻近原则	B.相似性原则
	C.闭合原则	D.同域原则
2.我们回想儿时经历过的事情属于(     )。
	A.陈述性记忆
	B.外显记忆
	C.程序性记忆
	D.情境记忆
3.“美人鱼”的形象是下列哪种想象的产物？(     )
	A.再造想象	B.创造想象
	C.无意想象	D.幻想
4.下列关于表象的描述中，正确的是(     )。
	A.表象是对头脑中已有的形象进行加工改造，形成新形象的过程
	B.表象能够促进问题解决和决策
	C.表象往往不如知觉完整和稳定
	D.表象能够承接各种施加于它们的心理操作，如心理旋转等
5.在情绪活动中，人们需要不断地评价刺激事件与自身的关系。这个观点是(     )提出的。
	A.拉扎勒斯	B.阿诺德
	C.巴德	D.詹姆斯
6.下列表述正确的是(     )。
	A.“忧者见之则忧，喜者见之则喜”，描述的是人的不同心境状态。
	B.“人逢喜事精神爽”，描述的是人的激情状态。
	C.应激是指在意外的紧急情况下所产生的适应性反应，人的身心处于高度紧张状态。
	D.研究表明，人可以长期处于应激状态下，对健康影响不大。
7.动机与工作效率的关系是(     )。
	A.一种交差（叉）关系	B.一种线性关系
	C.倒U形曲线关系	D.一种直线关系
8.将成就目标概念引入成就动机领域的是(     )。
	A.尼科尔斯	B.平崔克
	C.班杜拉	D.德韦克
9.个体智力呈直线式发展的年龄阶段是(     )。
	A.12岁之前	B.12-18岁
	C.24岁以后	D.36岁以后
10.下列因素中，能够影响人际吸引是(     )。
	A.相似性	B.互补性
	C.差异性	D.熟悉性
二、名词解释（每小题5分，共20分）
11.注意
12.组块
13.能力
14.从众
三、简答题（每小题10分，共30分）
15.心理学的功能表现在哪些方面？
16.简述语言和思维的关系。
17.简要分析错觉产生的原因。
四、论述题（从下列2题中任选1题完成,20分）
18.试述影响人格形成的因素。
19.结合生活实际，谈谈你对心理健康的描述性标准的理解。


试卷代号:1293
国家开放大学2022年春季学期期末统一考试
心理学　试题答案及评分标准
(供参考)
2022年7月
一、选择题(每个3分,共30分,含单选和多选,请将正确答案的字母序号填入括号中)
1.C 2.D 3.B 4.BCD 5.A
6.AD 7.C 8.AD 9.A 10.ABD
二、名词解释(每小题5分,共20分)
11. 注意:是心理活动或意识对一定对象的指向与集中。注意的两个特点是指向性和集中性。
12. 组块:是指在信息编码过程中,将几种水平的代码归并成一个高水平的、单一代码的编码过程。
13. 能力:是直接影响活动效率并保证人顺利完成某种活动所必备的心理特征。
14. 从众:是由于真实的或想象的群体压力而导致的行为或行为变化。也就是说个人在群体压力下,放弃自己的观点,转变为采纳大多人的看法。
三、简答题(每小题10分,共30分)
15. 心理学的功能表现在哪些方面?
心理学的主要功能表现在以下几方面。
(1)描述和测量。每一种心理现象都具有质和量上的特点。心理学能对这些质和量的特点进行描述和
测量,就能帮助人们理解和控制这些行为。(3分)
(2)解释和说明。心理学不仅描述和测量心理现象,而且还要找出心理现象产生的原因,并进行解释和
说明。一般心理学从生理、心理、行为和社会文化等四个层面的整合来解释和说明心理现象发生和发展的特点。(3分)
(3)预测和控制。预测和控制是心理学功能最显著的表现,这依赖于测量工具和相关的理论。心理学家往往通过测量一个人的现在和过去,来预测他将要做什么或怎么做。例如,如果知道一个学生的智力水平、学习动机的水平和学习策略,就可以预测他在学校学习的表现。同时,还可以帮助他改进学习方法或提高学习水平等。(4分)
16. 简述语言和思维的关系。
语言是交流的工具,同时也是人们思维的工具。语言与思维有着十分密切的关系。(2分)一方面,语言
依赖思维。语言不是空洞的声音,而是具有一定意义的心理现象,语言的意义主要来自于思维。(4分)另一方面,思维需要通过语言来表征。学习语言的过程,就是学会用词语和句子来表征客观事物的过程。掌握了语言这一有力工具,客观事物及其相互联系就可以用一种更为经济的符号来表示。(4分)
17. 简要分析错觉产生的原因。
错觉是在一定条件下个体对客观事物歪曲的知觉。错觉的产生既有客观原因,也有主观的原因。(2分)
客观上,错觉的产生大都是由于知觉对象所处的客观环境有了某种变化导致的。有的是对象结构发生
了某种变化,如垂直水平错觉;有的是对象所处背景发生了变化,如月亮错觉。知觉对象发生了变化,但人们仍以原来的知觉模式进行感知,这就是导致错觉产生的客观原因。(4分)
主观上,错觉的产生可能与个体过去的经验、动机、预期和认知方式等因素有关。人们对当前事物的感知总是要受到过去经验的影响,错觉的产生也有一部分来自这种影响。比如,人们在知觉三维空间物体的大小时,总是把距离估计在内,这是保持物体大小恒常性的重要条件。当人们把知觉三维世界的这一特点用于知觉平面物体时,就会引起错觉现象。以潘佐错觉为例,由于两条相交直线提供了线条透视,夹在它们中间的两条横线在深度上被分开了,上方的线条应该比下方的线段远些。按照知觉恒常性的原理,人们在知觉物体大小时估计了物体的距离,因而把看起来离得更远的线段知觉得更长一些。而画面上的两条线段实际上
相等,它们在视网膜上的投影也相等。(4分)
四、论述题(从下列2题中任选1题完成,20分)
18. 试述影响人格形成的因素。
影响人格形成的因素包括生物遗传因素(1分,对此要点展开论述另加3分)、家庭环境因素(1分,对此
要点展开论述另加3分)、早期童年经验(1分,对此要点展开论述另加3分)、学校教育经验(1分,对此要点展开论述另加3分)、社会文化因素(1分,对此要点展开论述另加3分)等。
19. 结合生活实际,谈谈你对心理健康的描述性标准的理解。
(1)了解自我,悦纳自我。(2分)
(2)接受他人,善与人处。(2分)
(3)热爱生活,乐于工作和学习。(2分)
(4)能够接受现实、主动适应现实,甚至改造现实。(2分)
(5)能协调与控制情绪,心境良好。(2分)
(6)人格和谐完整。(2分)
(7)心理行为符合年龄特征。(2分)
对以上要点进行解释,并结合生活实际来分析。(6分)
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