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一、单项选择题(每题2分,共50分)

1.D 2.B 3.E 4.B 5.B

6.C 7.D 8.A 9.E 10.C

11.C 12.C 13.D 14.E 15.D

16.E 17.B 18.A 19.D 20.B

21.B 22.B 23.D 24.D 25.D

二、名词解释(每题4分,共20分)

26.抽搐

抽搐是指全身或局部成群骨骼肌非自主的抽动或强烈收缩,常可引起关节运动和强直。

27.支气管哮喘

支气管哮喘是指由多种细胞组分参与的气道慢性炎症性疾病。临床上表现为反复发作的伴有

哮鸣音的呼气性呼吸困难或反复发作性的胸闷和咳嗽等症状,多数患者可自行缓解或经治疗后

缓解。

28.消化性溃疡

消化性溃疡是指胃和十二指肠黏膜慢性溃疡病变,由于其发生与胃液的自我消化作用有关,

故名。

29.巨幼细胞贫血

巨幼细胞贫血是指因叶酸或维生素 B12 缺乏,或其他原因导致细胞核的脱氧核糖核酸

(或DNA)合成障碍所致的贫血。

30.慢性肾功能衰竭

慢性肾功能衰竭是指慢性肾脏病引起的肾小球滤过率下降及与此相关的代谢紊乱和临床症状

组成的综合征

三、简答题(每题10分,共30分)

31.简述慢性阻塞性肺疾病(COPD)的诊断要点。

答:COPD的主要症状为慢性咳嗽、咳痰、气短和(或)呼吸困难,体征主要为肺气肿的表现。

(2分)存在不完全可逆性气流受限是诊断COPD的必备条件。肺功能测定指标是诊断COPD的

金标准。用支气管舒张剂后FEV1/FVC<70%及FEV1<80%预计值者,可确定为不完全可逆性

气流受限。(6分)同时根据FEV1占预计值的百分比及患者血气分析结果等,将COPD分为轻度、

中度、重度、极重度四级。(2分)

32.简述缺铁性贫血的治疗原则。

答:(1)病因治疗:去除病因是根治本病、预防其复发的关键(1分)。若由营养不足引起,应改

善饮食;(1分)若由消化性溃疡和痔疮所致,应积极治疗原发病;(1分)月经过多者应积极治疗妇科

疾病;(1分)寄生虫感染者应进行驱虫治疗等(1分)。

(2)铁剂治疗:铁剂治疗为治疗缺铁性贫血的有效措施。目的是补充足够量的铁,供机体合成

血红蛋白,并补足体内贮存铁。(3分)常用的铁剂治疗方法有口服铁剂和注射铁剂两类(2分)。

33.简述糖尿病的慢性并发症。

(1)大血管病变:糖尿病患者动脉粥样硬化的患病率较高,发病年龄较轻,主要侵犯主动脉、冠

状动脉和肢体外周动脉等,引起冠心病、缺血性和出血性脑血管病等。(2分)

(2)微血管病变:主要表现在视网膜、肾、神经和心肌组织,以糖尿病肾病和糖尿病视网膜病变

最重要。(2分)

(3)糖尿病神经病变:主要由微血管病变所致,其病变部位以周围神经最常见,通常为对称性,

下肢较上肢严重,病情进展缓慢。(2分)

(4)眼部病变:除视网膜病变外,糖尿病还可引起白内障、青光眼、屈光改变等。(1分)

(5)皮肤及其他病变:面色红润;易出现皮下出血和瘀斑;局部皮肤紫绀、缺血性溃疡,多见于足

部。(1分)

(6)感染:糖尿病患者常反复发生疖痈等皮肤化脓性感染。女性糖尿病患者常见真菌性阴道炎

和巴氏腺炎。糖尿病患者肺结核的发生率较非糖尿病者高。泌尿系统感染以肾盂肾炎和膀胱炎最

常见。(2分)
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