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一、单项选择题(每题2分,共50分)

1.C 2.B 3.B 4.C 5.C

6.E 7.D 8.E 9.C 10.E

11.B 12.A 13.A 14.E 15.D

16.E 17.C 18.C 19.E 20.E

21.E 22.E 23.E 24.C 25.D

二、名词解释(每题5分,共20分)

26.血浆半衰期:是指血药浓度下降一半所需的时间。

27.质反应:是以性质的变化来判断的药物效应。

28.效价强度:产生相同药理效应的药物剂量称为效价强度,也叫等效剂量。常用ED50 来衡

量药物的效价强度,其值越小,药物的效价强度越高。

29.副作用:是指药物在治疗剂量下产生的与治疗目的无关的药理作用。

三、简答题(每题10分,共30分)

30.简述地西泮的临床应用。

答:地西泮的临床应用主要有以下五个方面:

(1)抗焦虑。地西泮有明显的抗焦虑作用。这主要是通过选择性作用于边缘系统苯二氮艹卓

(BZD)受体的结果。地西泮作用时间长,是临床上常用的抗焦虑药;(2分)

(2)镇静催眠。地西泮有明显的镇静催眠作用。与巴比妥类为代表的老催眠药相比,BZD类

药对快动眼睡眠(REMS)影响较小,停药后“反跳”现象较轻,易停药;(2分)

(3)术前用药。地西泮还用于麻醉前和心脏电击复律前给药(静脉注射),可以缓和患者对手术

的恐惧情绪,减少麻醉药的用量,增加安全性;(2分)

(4)抗惊厥和抗癫痫。地西泮抗惊厥作用强。对癫痫大发作的连续发作状态(癫痫持续状态)

有显著效果,常作为首选药物,以静脉注射来终止发作;(2分)

(5)中枢性肌松。地西泮具有中枢性肌松作用,特别是静脉给药时的肌松作用尤为明

显。(2分)

31.举例说明临床常用抗高血压药物的类别。

答:临床常用抗高血压药物主要有以下五类:

(1)利尿药,如氢氯噻嗪;(2分)

(2)血管扩张药,包括:①钙通道阻滞剂,如硝苯地平;②钾通道开放剂,如米诺地尔;③增加一

氧化氮水平药物,如硝普钠;(2分)

(3)作用于肾素-血管紧张素-醛固酮系统的药物,包括:①肾素抑制剂,如雷米克林;②血管紧

张素转换酶抑制剂,如卡托普利;③血管紧张素Ⅱ受体拮抗剂,如氯沙坦;(2分)

(4)交感神经抑制药,包括:①中枢性交感神经抑制药,如可乐定;②影响神经递质的药物,如利

血平;③神经节阻断药,如美甲明;(2分)

肾上腺素受体拮抗剂,包括:①α受体拮抗剂,如哌唑嗪;②β受体拮抗剂,如普萘洛尔;③α、β

受体拮抗剂,如拉贝洛尔。(2分)

32.简述平喘药的种类、代表药物及其主要作用机制。

答:平喘药可以分为:支气管平滑肌松弛药、糖皮质激素类抗炎平喘药和抗过敏平喘药三

类。(2分)

(1)支气管平滑肌松弛药:又可分为:①β受体激动剂,如沙丁胺醇。其主要通过激动β受体,

松弛支气管平滑肌发挥平喘作用;②茶碱类,如氨茶碱。其主要作用机制是抑制PDE、提高支气管

平滑肌内cAMP含量,扩张支气管,抑制过敏介质释放和拮抗腺苷受体等;③M 受体拮抗剂,如异

丙阿托品,其可选择性抑制支气管平滑肌的 M1 受体,松弛支气管。(3分)

(2)糖皮质激素类抗炎平喘药。如二丙酸倍氯米松,其主要通过抗炎而发挥强大的抗哮喘作

用;(1分)

(3)抗过敏平喘药。又可分为:①色甘酸钠,通过抑制抗原抗体结合后过敏介质的释放而预防

哮喘发作,对正在发作的哮喘无效;②组胺 H1 受体拮抗剂,如酮替芬;③肥大细胞稳定剂,如曲尼

司特。④白三烯受体拮抗剂,如孟鲁司特。(4分)
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