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老年用药基本知识 试题答案及评分标准(开卷)

(供参考)
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一、单项选择题(本题共30小题,每小题2分,共60分。请在给出的选项中,选出最符合题目要求

的一项)

1.D 2.D 3.C 4.C 5.D

6.D 7.B 8.B 9.C 10.A

11.D 12.B 13.D 14.C 15.A

16.C 17.D 18.D 19.D 20.A

21.A 22.D 23.A 24.A
 

25.D

26.A 27.C 28.C 29.C 30.B

二、问答题(本题共2小题,每题20分,共40分)

31.解释药物在生物体内吸收、分布、代谢和排泄的过程。

答:(1)药物吸收是指药物进入血液循环的过程。发挥局部或全身作用。或通过贴剂贴于皮肤

(经皮给药)发挥全身作用。(5分)

(2)药物分布是指药物在血管和不同组织中转运(如脂肪、肌肉和脑)
 

的过程。药物在肠道内

被吸收后,在进入血液循环之前先经过肝脏。以其他途径给药的药物先进入血液,再流经肝脏。一

旦药物进入血液,就可以通过循环到达需要药物发挥作用的组织或器官。(5分)

(3)药物代谢是指机体对药物化学结构改变的过程。大多数药物须经肝脏代谢。在肝脏内,酶

类可将前体药物转化成活性代谢物或将活性药物转化成无活性物质。(5分)

(4)药物排泄是指药物从体内清除的过程。所有的药物最终都会被排出体外:
 

一些是以药物

原型从体内清除,另一些是以化学结构改变后的代谢产物形式从体内清除。大多数药物,尤其是水

溶性药物及其代谢产物,经肾脏从尿液排泄。有一部分药物可经胆汁—粪便排泄。(5分)

32.简述家庭药品质量管理的方法。
    

答:下列措施有助于管理家庭药品的质量和有效期:
    

(1)
 

不要大量购买非处方药,购买6个月或1年之内可以服用完的药物最为安全。避免家庭

药箱存储过多药品,从源头上减少过期药品的产生,避免不必要的浪费和由此带来的危害。
    

(2)
 

严格按照药品说明书标识的贮存条件保存药品,并放在儿童接触不到的地方。
    

(3)
 

定期对家庭药箱进行清理,及时发现过期药;扔掉所有破裂、破碎或黏在一起的药片或胶

囊,扔掉褪色、变硬、断裂或容器上有裂痕的药膏、乳膏或洗液,扔掉变色、变味、浓稠度改变的药品。
    

(4)
 

出差或者老年人用药需要将药品部分分装到药盒、药瓶或袋子里时,注意少量分装,尽可

能标注药名和有效期,并保证适宜的贮存条件,同时注意检查。

(5)
 

硝酸甘油、滴眼剂、糖浆制剂等容易变质的药品在开瓶时标注开瓶日期,以便于判断何时

需要丢弃。

(每点4分,共20分)
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